
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

第 25号（平成 22年 5月 10日発行） 

高知県立月見山こどもの森 
 〒781-5331 
  高知県香南市香我美町岸本 1269-7 
  TEL＆FAX 0887-55-1682 
  Eメール： tukimiyama@crocus.ocn.ne.jp 
    HP：http://www13.ocn.ne.jp/~tukimi-y/ 

２月２８日、公益社団法人高知県森と緑の会主催、月見山こどもの森実行で高知新聞で募集した「森のよう
ちえん」を開催しました。親子１３組４９名、報道陣４名、主催者５名、月見山指導員４名、夜須読み聞かせ
グループ４名、総勢６６名で開催しました。 

道なき森を登ります。親とは今
朝「危ない、汚い、早く、ダメ」
は言わない約束です。転んだり滑
ったり大変です。でも誰も文句を
言いません。 

主催の森と緑の会の横山事務局長から森のようちえんの概要説明、川合理事長挨拶に続いて、中森から今日
のフィールドの概要、注意事項の説明を行った後、第３駐車場へ移動。道のない森へ誘導。 

 

「森のようちえん in月見山」 開催！ 

○さあ 出発！ 
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次いで、すべり山に移動して、芝生を「ダンボール」で滑って頂きました。周辺に親や大人達が沢山い
るのに全然気にしません。本当に嬉々として滑っています。今朝初めて逢った幼児たちが誰を気にするこ
となく遊んでいます。これにもビックリ！！ 

 

 大きな枝から垂れた自然のブランコも大人気です。低いものから高いものまで５種類あります。みん
な好きなものに取りついて頑張っています。 

山の斜面を登り切ると大きな２階
建てのツリーハウスと自然のブラン
コがあります。すぐ走って登ってい
く子、１階に登ったが怖くなって戸
惑う子供等色々です。 

 

○すべり山は大人気！ 

○斜面の上には 

一通り遊んだあとは「森の中で面
白いもの」を見つけて頂きました。
親子で落葉の下まで探して頂きま
した。午後のクラフト作りの材料集
めです。 

○森の中をさがそう 

一段落着いた後、夜須読み聞かせグループ４名による読み聞かせを行
いました。興味津々の森の中で「静かに聞くことができるか」心配でし
たが、みんな静かに聞いて頂きました。 
森の中で身体を動かした後、静かに考えることが出来る事が判りまし

た。斉藤さんグループの努力に感謝いたします。 

○本の読み聞かせ 

－２－ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

午後はハウス内で、親子協同で木の実クラフト作りです。拾ってきた木の実や小枝、ドングリ等を使ってオ
リジナルの作品が出来ました。今日１日ご苦労様でした。 

 

お昼は月見山ハウス裏の「土御
門上皇歌碑広場」で全員集合して
食べました。まず最初に「いただ
きます。いただきます。お父さん
お母さんいただきます」と２度声
をあげて手を叩きます。それから
食事です。朝から動いて、１３時
近くなりましたので、食事が美味
しい。 

○お昼ごはん！ 

○木の実クラフトづくり 

 森のようちえん 講演 
 
２月１６日、高知市もみのき・鳥越幼稚園の先生方２９名に森のようちえんの意義・実施方法等についてお

話しさせて頂きました。月見山の自然、幼児への対応の仕方や施設、親と子供達とのお約束についてお話しし
ました。親は子供を信じて、グッと我慢して見守ること。「アブナイ、キタナイ、ハヤク、ダメ」は絶対言わな
いこと。自然の中で子供達は自分達で遊び方をすぐ見つける。考える力がつく。体力も瞬発力もつく。自然の
中に木も草も昆虫も鳥もいる。春夏秋冬で森や木や草の色も変わり、鳥や昆虫達の暮らしも変わる。森は博物
館であり、美術館でもあり、動物園でもあるので、体験させることが最も大切なことをお話しさせて頂きまし
た。 

４月１日、もみのき幼稚園・めだか園・もみのき保育園が開園し、１０時から開園式を行いました。当日の
高知新聞朝刊は、高知県尾﨑知事及び高知市岡崎市長の祝辞も掲載されました。新入園者１６名と両親、在園
者と両親及び来賓の方々、指導者の方々等約８０名が集まって楽しく開園式を行いました。この園は、森のよ
うちえんとして、森の中で体験を重ねることで五感を高め、体力を強化し、瞬発力を高め学習能力・目的意識
を持たせることを目的としています。私たちと目的は同じ方向です。協力し合って、子供達の未来の為に頑張
りましょう。 

 認定こども園もみのき幼稚園・めだか園・もみのき保育園開園 
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岸本小の小松先生と１年生１０名が竹トンボ作
りに来ました。早速、竹トンボ２年連続飛距離日本
一の岡本さんの指導で一生懸命作りました。完成す
ると第２駐車場で早速飛ばしてみます。 
「わあー良く飛ぶ」と大変な騒ぎです。明るい子

供達が賑やかに楽しんで帰りました。（１月２7日） 

  岸本小１年 竹トンボ作り 
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野市町の野市東幼稚園の参観日の親子行事で「木の
実クラフト」の出前授業を行いました。幼稚園の親御
さんはみんな若くて明るい綺麗な方々でした。幼児２
０名、親２０名、弟妹１２名、先生３名の前にいろん
な木の実を並べてクラフト作りの説明をして作って
頂きました。凄く面白い物や綺麗な作品が沢山出来ま
した。素晴らしい感性ですね。日頃の先生方の指導の
賜物だと感心しました。（１月２０日） 

  野市東幼稚園「木の実クラフト」 
 
 

  まるはし幼稚園「木の実クラフト」 

高知市まるはし幼稚園の園児２２名、親御さん２２
名、先生等１４名が大型バスで来所しました。早速木
の実クラフト、万年暦を作りました。町場の子供達で
すから、いろんな木の実が珍しいようでした。親子で
話し合いながら楽しく作って頂きました。最近の幼稚
園の親子の作るクラフトは素晴らしいですね。（２月
２７日） 

  自然公園指導員研修会 

高知県環境共生課恒例の自然公園指導員研修会が
開催されました。県４名、指導員１１名で午後１時か
ら２時間程度、積極的に話し合いました。街の会場よ
り山の会場で行う方が、雰囲気が良かったとの感想で
した。ご苦労様です。（２月１５日） 

  海の駅主催、月見山後援のウオーキング開催 

香南市マリンスポーツ施設を８時２０分に出発し
て、四国の道沿いに歩いて月見山を経て、岸本へ下り
て帰るウオーキングが開催されました。月見山は、昨
年香南市の皆さんを中心とした寄附金により、設置さ
れた土御門上皇の歌碑、月見山姫倉城の合戦、ミニ８
８ヶ所等について、お話しさせて頂きました。高知新
聞で募集した親子、指導員の方々等５０人がおいでて
くれました。香南ケーブルテレビさんの取材もありま
した。（２月２１日） 

宝幢院さんが大正１２年に高知市から室戸市まで
の檀家さんから寄付を頂いて、改設したミニ８８ヶ所
の巡礼道を清掃し、お地蔵さんの前垂れを新しいもの
に取り替えました。前垂れは岸本婦人会の皆さんが毎
年一年かけて全てのお地蔵さんの前垂れを新しく縫
って頂き、１月上旬に掛け替えています。 

今年は、岸本婦
人会９名、岸本は
たち会５名と月
見山の職員で楽
しく作業しまし
た。（１月１１日） 

お世話になりました。 
 

  ミニ８８ヶ所の前垂掛けと清掃 
 

  芸西村こども会「木の実クラフト」 

２月７日、芸西村こども会の子供達１３名、親１３名、
弟妹３名、教育委員会の方々が来ました。 

アスレチック等で遊んだ後、木の実クラフトを作りまし
た。ダイナミックな作品が沢山出来ました。 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

香美市土佐山田町の第２幼稚園の先生３名、親子５
０名がレインスティックづくりに来所しました。皆さ
んの親の自動車に乗って参加です。園児２０名、兄妹
６名、先生３名の２９名が作りました。 

佐川町から永野保育所の大崎所長他２名の先生と
園児１５名がクラフト作りに来所しました。年長さん
は万年暦、年少さんは木の実クラフト作りです。みん
な森に慣れているのか、木の実などを利用するのが大
変上手でした。町場の子供達と違って大変逞しい園児
達でした。 
作品も大変面白い作品を作って頂きました。いつま

でも元気で！！（3月 4日） 

ふれんど幼稚園の先生４名、親子１１６名、弟妹１
０名、合計１３０名が来所しました。 
ハウス全体を使ってレインスティックを作ります。

まず、最初に竹筒に爪楊枝を金槌で打ち込みます。み
んな一遍に打つので大変な音です。それが済むとサン
ダーで竹筒を磨き、お米、小豆、おキビ、小石を適量
入れて好みの音とします。音が気に入ると、布で蓋を
して好みの色のガムテープで縛って終わりです。 
竹筒の大きさ、乾燥度合、米等の配合度合、量によ

り様々な音となります。最後は竹筒に好みの絵を描き
ます。世界に一つだけのオリジナルの楽器の出来上が
りです。みんな大喜びで作って頂きました。 
次いで、展望台まで登ってゲームをした後、昼食を

食べて帰りました。（3月 5日） 

香我美小学校５年生が午前中ネイチャーゲーム、午
後アスレチック、ツリーハウス、すべり山等で学び、
ゆっくり遊んで頂きました。全員が自動車で往復しま
した。土御門上皇歌碑広場を利用して「ご馳走さま」
や「動物の名前あて競争」等のネイチャーゲームを兼
松さんの指導で楽しく遊びました。 

ネイチャーゲーム、昼食の後は、仲の良い友達とグ
ループとなり、アスレチック、ツリーハウス、自然の
ブランコ、ロープ渡り、すべり山等で思い思いに遊ん
だ後、丁寧にお礼を述べて帰りました。（3月 12日） 

  高松市ハイキング協会 月見山ハイキング 

午後、高松市ハイキング協会１２１名が第２駐車場
－すべり山－ツリーハウス－展望台－ハウス前－岸
本とハイキングを行いました。今年は昨年と異なり、
逆のコースです。芸西村で開催されるゴルフの為交通
渋滞を懸念して、逆コースとしたとのことです。ご苦
労様でした。（3月 14日） 

岸本小学校の卒業式が開催されました。午後は父兄
による親子祝賀会に参加しました。例年、親子と先生、
お世話になった方々が参加して卒業生のお祝いです。
今年も大変面白いゲームが沢山行われました。早いも
のです。この間入学した子供達が今日は卒業です。中
学生となっても月見山を忘れないでね。（3月 20日） 

  南国市ふれんど幼稚園 
  レインスティックづくり 

  岸本小学校卒業親子祝賀会参加 
 

  土佐山田第二幼稚園 
  レインスティックづくり 

  佐川町永野保育所 
 「木の実クラフト・万年暦作り」 

   香我美小 ５年生 ネイチャーゲーム 

みんな別々の音が
するので大喜びです。
昼食の後ゆっくりし
てから帰りました。（3
月 13日） 
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 ３００年前の化石を探そう！！ 
 安田町唐浜で化石探検を行いました。午前中は高

橋啓先生の指導を受け、県の農道側壁で化石を探し
ました。結構綺麗な化石が見つかりました。 
２家族６人の参加でした。化石を掘った後、浜の

マツ林の中で昼食を食べ、その後、レインスティッ
ク、べーべー笛、ラワンの種を作って遊びました。
唐浜から月見山までの帰りは大変でした。渋滞に巻
き込まれ２時間も掛かりました。(3月 21日) 

 

岸本チューリップ祭りのイベントに「竹トンボ作り
と糸ノコによる動物切り抜き」を行いました。岸本町
づくり協議会によるチューリップ祭りの子供達のお
相手です。動物を切り抜き、木の車をつけると立派な
玩具です。しかも手触りがよく暖かい感じなので大人
気です。竹トンボも岡本さんが飛行距離日本一の記録
者であると皆さんが認識してから大忙しです。毎回休
憩もとれないほど忙しい商品です。（3月 27日） 

 岸本チューリップ祭り参加 
－竹トンボ作りと糸ノコによる動物切り抜き－ 
 

 
   

 桜まずまず、ツツジ満開 今年は表年か！！ 
 
 
今年は３月中半には山桜が満開となり、染井吉野

もすぐ咲くかと思いきや寒波の襲来を受け、４月半
ばにやっと満開となりました。例年なら二週間程の
開花期間ですが、今年は花が一ヶ月程見られました。 

 
 
ツツジは、３月半ば

から４月初旬まで赤
やピンクのキレイな
花々が楽しめました。 
今年は各種のツツ

ジが大変キレイに咲
く年ですね。染井吉野
も全山一遍には咲き
ませんでしたが、結構
綺麗に咲いてくれま
した。残念なのは、朝
夕が寒くて「花見日
和」が少なかったこと
ですね。 

 

鳥越地区老人会３３名が花見に来所しました。花
を見ながら第１駐車場から第２駐車場へ歩き、満開
の染井吉野の白と赤やピンクで咲き誇るツツジの咲
く花木の森を登り、展望台を経てハウス前迄楽しみ
ました。昼食はハウスで楽しく食べました。(4 月 2
日) 

 香川県 NPOメロディ主催  親子森遊び 
 
 
香川県のNPOメロディさん募集の親子森遊び１９

名が来所しました。大人５名、子供２名、持ち帰り
３本のレインスティック作りを行いました。聴覚の
敏感な人がいて、優しい音のする楽器となりました。
(3月 28日) 

 

 高知工科大学グループハイキングに来所 

高知工科大学の教授・生徒グループ１１名がお花
見と散策に訪れました。今年の染井吉野桜は遅くま
で花が綺麗ですので楽しまれました。月見山を自由
に歩かれのんびりして帰られました。（4月 24日） 

 高知市短歌会「匂玉」 吟行会開催 

高知市の短歌会「匂玉」さん２５名が吟行会に来
られました。二年毎に来所する「匂玉」さんが今年
もおいでて、姫倉城、月見山、土御門上皇仙跡碑・
歌碑、花木の森等思い思いの場所で吟行に耽り、午
後は自作を披露して勉強会を開催しました。これで
次の月刊誌も楽しいものとなるでしょう。（4 月 11
） 

  きらら桜まつり開催 

香南市観光協会主催のきらら桜祭りが野市町桜場
で開催されました。例年と同じく月見山は杉板で動
物等の切り抜きを行いました。毎年子供達が沢山集
まって切り抜きを楽しみます。今年も１５０名程の
子供達が楽しんでくれました。（4月 3日） 

 芸西村俳句会「琴用会」吟行会開催 

芸西村俳句会琴用会７名の方が吟行会に訪れまし
た。午前中は姫倉城、姫倉化粧の水、西暦１２２１
年の承久の乱により土佐へ配流された土御門上皇歌
碑や岸本の遊女の建てられた稲荷神社跡等を見て回
り、午後ハウスで皆さんの俳句を披露され勉強され
ました。（4月 7日） 

 高知市鳥越地区老人会 桜花見  
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